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III Международная конференция  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ  

В ПРОСТРАНСТВЕ БОЛЬШОЙ ЕВРАЗИИ» 

 

03 июня 2026 г. 

 

11.00-16.30 ч. 

 

онлайн-формат 

 
 

Регистрация участников по ссылке https://wegreen.ru/zozh2026#tarif . 

На указанный при регистрации электронный адрес, участникам приходит 

актуальная ссылка на подключение к работе Конференции. 
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ПРОГРАММА 

11.00-11.30 ч. – подключение участников 

 

Пленарное заседание 

11.30 – 13.00 ч. 

 

«Большая Евразия» открывает новые возможности для совместного решения задач  

в сфере здоровьесбережения. Объединение усилий стран континента – от Европы  

до Юго-Восточной Азии – позволяет создать мощную систему охраны здоровья, 

которая укрепляет благополучие населения, эффективно предотвращает 

распространение заболеваний, модернизирует технологии оздоровления  

и долголетия. 

В этом процессе ключевую роль играют многосторонние проекты и инициативы 

интеграционных организаций – АЭС, БРИКС, АСЕАН, ШОС и СНГ, а также 

активный обмен опытом и передовыми технологиями оздоровления и долголетия. 

 

Вопросы для обсуждения: 

- комплексный подход к развитию направления здоровьесбережения в странах 

Большой Евразии;  

- развитие международного сотрудничества в направлении здоровьесбережения,  

в т.ч. совместные проекты по созданию центров международного медицинского 

сотрудничества, трансферам технологий;   

- внедрение инноваций в системе здоровьесбережения и учёт региональных 

особенностей стран Большой Евразии. 

 

Модератор: 

Авгусманова Татьяна Валерьевна, руководитель дирекции устойчивого развития 

Ассамблеи Народов Мира, член-корреспондент РАЕН, эксперт международных  

и национальных проектов и конкурсов. 

 

Приветствие: 

Петрова Юлия Игоревна, заместитель Генерального секретаря Ассамблеи 

Народов Мира, профессор Финансового университета при Правительстве 

Российской Федерации (Россия, г. Москва). 

Свердлов Михаил Абрамович, заместитель председателя Оргкомитета Делового 

Межрегионального Форума БРИКС (Россия, г. Санкт-Петербург). 
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Выступающие: 

 

Очирова Александра Васильевна, д.филос.н., Посол Доброй воли ЮНЕСКО, 

научный руководитель Института народов Евразии, член высшего 

консультативного совета Ассамблеи Народов Мира (Россия, г. Москва). 

 

Лищук Владимир Васильевич, действительный член (академик) Петровской 

академии наук и искусств, вице-президент Международной ассоциации 

выдающихся деятелей науки, культуры, образования и искусства «Единство» 

(Россия, г. Москва). 

 

Ван Шуцзюнь, заместитель Председателя Совета директоров, заместитель 

генерального директора Пекинской международной научно-технологической 

компании по разработке ресурсов «Гошэн Хуацян»  (г. Пекин, Китай). 

 

Ибрагим Диань, к.б.н., молекулярный биолог, эксперт в области 

фармацевтической безопасности и инноваций, участник и эксперт Клуба «Валдай», 

имеет статус «Голос Глобального Юга» (Республика Сенегал). 

 

Шураева Елена Владимировна, руководитель Комитета Здравоохранения ОЦДС 

БРИКС, директор Центра содействия развитию оздоровительных технологий  

и персонализированной превенции в области здоровьесбережения стран БРИКС  

(Россия, г. Москва). 

 

Зареи Али, генеральный директор департамента инновационного развития 

аэрокосмической науки и технологий ООО «Ри Групп» (Исламская Республика 

Иран). 

 

Ковин Алексей Игоревич, генеральный директор компании «ПроСердце»  

(Россия, г. Санкт-Петербург). 

 

Субраманиан Сомасундарам, д.м.н., врач-онколог, хирург, генеральный директор 

Научно-образовательного центра «Евразийская онкологическая программа 

«ЕАФО» (Россия-Индия). 

 

Михайленко Татьяна Александровна, руководитель международного социально-

образовательного проекта ФРИДОМ, бизнес-психолог, мастер НЛП  

(Россия, г. Москва). 

  

Навстречу 14-му Всемирному форуму и выставке «Великое здоровье»  

на ВДНХ (август 2026 г.) 

Чечеткин Игорь Владимирович, заместитель председателя Альянса «Всемирное 

движение за великое здоровье», сопредседатель Союза сообществ саморегуляции  

и регенерации (Россия, г. Москва). 
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Секция 1.  

«Здоровьесбережение как фундамент устойчивого развития общества  

и экономики на общеевразийском пространстве» 

 

13.00-16.00 ч. 

 

Здоровьесбережение сегодня позиционируется как стратегический фундамент 

устойчивого развития общества. Оно создаёт условия для экономического роста, 

социальной стабильности и демографического благополучия многих стран мира. 

  

Ведущие цели Национальных проектов «Новые технологии сбережения здоровья» 

(2025-2030) и «Продолжительная и активная жизнь» (2025-2030) взяты за основу 

при обсуждении на международном уровне путей развития современных 

технологий медицины (телемедицина, ИИ, робототехника, персонализированная 

медицина), способов борьбы с хроническими заболеваниями (сердечно-

сосудистыми, онкологическими, ревматическими, аутоиммунными и др.), а также 

государственных и общественных программ по пропаганде здорового образа 

жизни, долголетию, развитию инфраструктуры для занятий физической культурой 

и спортом, реабилитации различных категорий граждан, а также созданию условий 

для активного участия людей в общественной жизни.  

 

Обмен опытом и информацией с международными участниками позволит  

не только стимулировать появление новых идей и инновационных решений, но  

и расширить географию партнёрства и открыть возможности для совместной 

работы. 

 

Модератор: 

Шураева Елена Владимировна, председатель Коалиции Здоровья БРИКС, 

руководитель Комитета здравоохранения ОЦДС БРИКС. 

 

Приветствие: 

Диарра Хаджа Ниаме Мариам Фофана, общественный деятель, директор 

регионального отделения Национального агентства занятости (ANPE), основатель 

и президент Программы консультаций и действий для женщин-лидеров Мали 

(Республика Мали, г. Мопти). 
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Выступающие: 

 

Доценко Светлана Олеговна, генеральный директор ООО «БьютиЛайн», главный 

врач клиники «DCmed» (Россия, г. Иркутск) 

«Врач по медицине здорового долголетия. Взаимодействие государственных 

институтов и медицинской практики». 

 

Ибрагим Диань, к.б.н., молекулярный биолог, эксперт в области 

фармацевтической безопасности и инноваций, участник и эксперт Клуба «Валдай», 

имеет статус «Голос Глобального Юга» (Республика Сенегал). 

Тема уточняется.  

 

Штепа Сергей Юрьевич, директор и главный врач «Клиники инновационной 

дерматологии» (Россия, г. Ижевск), директор Всероссийского реабилитационного 

талассо центра (Россия, г. Новороссийск). 

«Доказательная талассотерапия в превентивном подходе ведения пациентов  

с заболеваниями кожи, эндокринной системы (с представлением результатов 

детской программы «Йод и интеллектуальное развитие детей – сильная нация 

России»)». 

 

Чёрная Виолетта Вячеславовна, к.г.н., доцент кафедры МКиСМП Рязанского 

государственного медицинского университета Минздрава России, член-

корреспондент РАЕН, член Ассамблеи Народов Мира, член Общественного совета 

базовой организации государств-участников СНГ по экологическому образованию 

(Россия, г. Рязань). 

«Концептуальная модель «Ландшафты здоровья» как компонент системы 

комплексного оздоровления населения». 

 

Доктор Мусавенкоши Мдлули, председатель WorldBrics, председатель 

футбольного клуба «Спартак Дурбан» (Южно-Африканская Республика,  

г. Дурбан). 

«Актуальность применения современных методов сбережения здоровья 

спортсменов». 
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«Приоритетные направления развития индустрии здоровьесбережения в арабских 

странах». 

Хода Йеси, президент Союза арабских женщин-инвесторов (Египет, г. Каир), 

Матвеева Елена Константиновна, руководитель Торгово-экономического 

Комитета России и Египта, президент Национальной ассоциации успешных 

женщин «Меркурий. Новое время» (Россия, г. Москва).  

 

Доктор Амир Мохамед Салех, профессор, декан факультета физиотерапии, 

Городской университет Каира, PhD (Египет, г. Каир). 

Тема уточняется. 

 

«Клеточное омоложение и оздоровление с применением нано-технологий 

Нобелевского уровня». 

Кузнецов Евгений Николаевич, генеральный директор «X-health», соорганизатор 

Чемпионата мира по искусственному интеллекту-2025 в Гонконге и Абу-Даби, 

организатор крупнейших в России фестивалей йоги и здорового образа жизни. 

(Россия, г. Москва); 

Чернин Владимир Вячеславович, д.м.н., профессор, врач-гастроэнтеролог, 

эксперт по БАДам и разработчик авторских программ оздоровления, директор  

по науке и совладелец компании «X-Health» (Россия, г. Москва);  

Пашнюк Денис Александрович, к.б.н., микробиолог, хирург, океанолог, 

руководитель НПО по разработке уникальной океанической продукции  

(Россия, г. Москва). 

 

Казимов Сергей Владимирович, директор Клиники интегративной медицины 

«Дипломат Клиник», директор Департамента общественного здоровья и 

инновационного развития медицины международной Ассоциации выдающихся 

деятелей науки, культуры, образования и искусства «Единство», руководитель 

Отделения по Республике Крым и городу-герою Севастополю Академии медико-

технических наук Евразийской ассоциации медицинских и экологических 

технологий. 

«Санаторий в мегаполисе. Профессиональное долголетие в инновационном 

формате». 
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Секция 2.  

 «Комплексный и превентивный подход к здоровью  

как инвестиция в будущее» 

 

13.00-16.00 

  

Комплексный и превентивный подходы к здоровью в настоящий момент 

рассматриваются как стратегические инвестиции в будущее страны, поскольку они 

направлены на сохранение и укрепление здоровья населения, повышение качества  

и продолжительности жизни людей, а также снижение экономических затрат на 

лечение заболеваний. Эти подходы предполагают не только лечение уже 

возникших проблем, но и активное предотвращение их появления через раннее 

выявление рисков, персонализированные программы профилактики  

и формирование здорового образа жизни населения.  

 

По данным статистики, при последовательном применении данных подходов, 

результаты внедрения показывают снижение риска хронических заболеваний на 

30–50 %, увеличение продолжительности здоровой жизни, существенную 

экономию средств на лечение человека, т.к. профилактика дешевле терапии, 

повышение производительности труда и качества жизни. 

 

Обмен опытом и информацией с международными участниками позволит  

не только способствовать расширению профессиональных контактов и сетевого 

взаимодействия, но и расширить доступ к инновационным методам профилактики 

и лечения населения.  

 

Модератор: 

Михайленко Татьяна Александровна, руководитель Международного социально 

- образовательного проекта ФРИДОМ, бизнес-психолог, мастер НЛП. 

 

Выступающие: 

Даниленко Валерий Николаевич, д.б.н., профессор, заведующий отделом 

генетических основ биотехнологии Института общей генетики им. Н. И. Вавилова 

Российской академии наук, заслуженный деятель науки Российской Федерации 

(Россия, г. Москва). 

«Психоневрологические заболевания – пандемия двадцать первого века: пути 

решения через призму микробиома». 
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Мельников Иван Иванович, технический директор и сооснователь компании 

«ПроСердце» (Россия, г. Санкт-Петербург). 

«Цифровая кардиопрофилактика как основа здоровьесбережения». 

 

Третьяк Леонид Леонидович, к.м.н., руководитель семейной специализации  

и тренер Международного института гештальт-анализа и супервизии, 

сопредседатель Совета супервизоров, руководитель секции гештальт-терапии РПА, 

старший тренер ВЕГИ, член МГИ ОППГП, гештальт-терапевт EAGT  

(Россия, г. Москва). 

«Психотерапия как часть здоровьесбережения». 

 

Михайленко Татьяна Александровна, руководитель Международного социально 

- образовательного проекта ФРИДОМ, бизнес-психолог, мастер НЛП  

(Россия, г. Москва). 

«Перекодирование прожитого опыта и изменение смыслов для здоровья  

и улучшения качества жизни». 

 

Алимова Любовь Ивановна,  врач восстановительной медицины, невролог, 

мануальный терапевт, рефлексотерапевт, основатель и руководитель 

оздоровительного центра «Валеологический центр Вита» (Россия, г. Санкт-

Петербург). 

«Использование природных биорегуляторных пептидов  с трансфер фактором 

для  нейроиммунной оптимизации  в программах  восстановления  здоровья». 

 

Этлис Юлия Сергеевна, к.м.н., врач-терапевт, диетолог-нутрициолог,  

врач превентивной и интегративной медицины, президент Национальной 

Ассоциации специалистов по здоровому образу жизни (Россия, г. Москва). 

«Стресс и раннее старение лица. Практические техники снятия отеков  

и усталости». 

 

Быргазова Елена  Константиновна,  нутрициолог-практик, эксперт по коррекции 

пищевого статуса, владелец студии аппаратных методик коррекции веса в Санкт-

Петербурге (Россия, г. Санкт-Петербург). 

«Замедление процессов старения: системный подход». 
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Семенычева Диана Анатольевна, к.э.н., эксперт на пересечении нейрообучения, 

когнитивных механизмов восприятия речи, AI и интеллектуального долголетия, 

автор направления «Иностранный язык как инструмент когнитивного здоровья  

и интеллектуального долголетия» (Россия, г. Москва). 

«Управление возрастом: как обмануть свои биологические часы». 

 

Гулян Ольга Карменовна,  женский йогатерапевт, мануальный практик, 

преподаватель Школы Adama Yoga, эксперт по системному восстановлению 

женского здоровья (Россия, г. Москва). 

«Женский ресурс в долг: почему мы подходим к менопаузе в минусе и как изменить 

сценарий». 

 

Кованов Алексей Владимирович, директор АНО «Забота и милосердие»  

(Россия, г. Рязань). 

«О проектах, направленных на повышение физической активности людей 

серебряного возраста». 

 

Попов Андрей Викторович, председатель Организационного комитета 

Всероссийского оздоровительного фестиваля «Здорово на все сто», генеральный 

директор ООО «ГРИНЕГО», председатель Комитета по развитию оздоровительной 

индустрии Коалиции Здоровья БРИКС (Россия, г. Москва). 

«О проведении Всероссийского оздоровительного фестиваля «Здорово на все сто» 

в 2026 г.». 

 

Доктор Кавин Мурали, врач-терапевт, преподаватель традиционных индийских 

практик оздоровления (Россия, г. Москва). 

«Комплексный подход к сопровождению онкобольных пациентов». 

 

Курушина Наталья Евгеньевна, врач-косметолог дерматолог, нутрициолог, 

автор методики оздоровления и омоложения организма с помощью превентивной  

и интегративной медицины (Россия, г. Москва). 

«Авторская методика поддержки здоровья и молодости аудитории  45 +». 
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Подведение итогов Конференции 

 

16.00–16.30 ч. 

 

Авгусманова Татьяна Валерьевна, руководитель дирекции устойчивого развития 

Ассамблеи Народов Мира, член-корреспондент РАЕН, эксперт международных  

и национальных проектов и конкурсов. 

Шураева Елена Владимировна, председатель Коалиции Здоровья БРИКС, 

руководитель Комитета здравоохранения ОЦДС БРИКС. 

Михайленко Татьяна Александровна, руководитель Международного социально 

- образовательного проекта ФРИДОМ, бизнес-психолог, мастер НЛП. 


